MENU ELABORADO POR EL DEPARTAMENTO DE NUTRICION DE qrqmquj
|COLEGIO: KID'S GARDEN REYES DE ARAGON

"~ Wories Miérooles

| viess OCTUBRE 2019

Lunes Jueves

LENTEJAS ESTOFADAS

TORTILLA FRANCESA
CON ENSALADA

FRUTA EN ALMIBAR

BOCADILLO DE QUESITO

ARROZ CON TOMATE

ALBONDIGAS
EN SALSA

FRUTA EN ALMIBAR

BOCADILLO DE JAMON YORK

MACARRONES NAPOLITANA

SALCHICHAS FRESCAS
CON ENSALADA

FRUTA EN ALMIBAR

BOCADILLO DE QUESITO

GARBANZOS ESTOFADOS

LOMO SAJONIA
CON ENSALADA

FRUTA EN ALMIBAR

BOCADILLO DE JAMON YORK

JUDIAS VERDES SALTEADAS

ESCALOPINES
EN SALSA

PETIT SUISSE

BOCADILLO DE QUESITO

CREMA DE VERDURAS

LOMO ASADO
EN SALSA

NATILLAS

PLATANO

CREMA DE CALABACIN

SOLOMILLO DE CERDO
A LA JARDINERA

YOGUR

BOCADILLO DE QUESITO

LENTEJAS GUISADAS

ESCALOPINES
EN SALSA

YOGUR

PLATANO

JUDIAS VERDES SALTEADAS

TERNERA ASADA
EN SALSA

PETIT SUISSE

BOCADILLO DE NOCILLA

ARROZ CON TOMATE

SALCHICHAS FRESCAS
CON ENSALADA

FRUTA FRESCA

BOCADILLO DE NOCILLA

SOPA DE ESTRELLAS

PECHUGA DE POLLO
CON ENSALADA

FRUTA FRESCA

BOCADILLO DE JAMON YORK

JUDIAS VERDES SALTEADAS

TERNERA ASADA
EN SALSA

FRUTA FRESCA

BOCADILLO DE NOCILLA

SOPA DE PASTA

PECHUGA DE POLLO
CON ENSALADA

FRUTA FRESCA

BOCADILLO DE NOCILLA

ARROZ CON TOMATE

HAMBURGUESA
CON ENSALADA

FRUTA FRESCA

BOCADILLO DE QUESITO

SOPA DE COCIDO

POLLO ASADO
CON ENSALADA

YOGUR

PLATANO

ARROZ CON TOMATE

HAMBURGUESA
CON ENSALADA

YOGUR

BOCADILLO DE NOCILLA

SOPA MARAVILLA

POLLO ASADO
CON ENSALADA

PETIT SUISSE

PLATANO

CREMA DE VERDURAS

LOMO ADOBADO
EN SALSA

NATILLAS

BOCADILLO DE JAMON YORK

SOPA DE PASTA

POLLO ASADO
CON ENSALADA

YOGUR

PLATANO

VISITA NUESTRA WEB: WWW.ELGUSTODECRECER.ES

MACARRONES BOLONESA

LENGUADINA
CON ENSALADA

FRUTA FRESCA

ACTIMEL Y GALLETAS

NO LECTIVO

ESPIRALES CARBONARA

MERLUZA
EN SALSA

FRUTA FRESCA

DANONINO Y GALLETAS

ARROZ CON TOMATE

LENGUADINA
CON ENSALADA

FRUTA FRESCA

BATIDO Y GALLETAS



